
De dojo is in de gemeentelijke sporthal "De Bamburg" te Middelkerke (5km van Floreal Club).
Vervoer van Floreal naar de dojo en terug is voorzien.

VERZEKERING IN ORDE !! BEWIJSKAARTJE MEEBRENGEN !!

MEER INFO? Bel 0470 125 473 of mail: mail2vav@telenet.be
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Evr 14 mei 

za 15 mei 

zo 16 mei 

training 10u00 - 12u00 & 16u00 - 18u00
jeugdstage 14u30 - 15u30 (olv Jeugdteam vav)

training 10u00 - 12u00 & 16u00 - 18u00
examens 18u15 - 19u30

training 10u00 - 12u00 

volledige stage  58 eur (73 eur)
2 dagen               48 eur  (60 eur)
1 dag                    26 eur  (32 eur)
1/2 dag                 15 eur (18 eur)
                     ( Niet VAV/AFA/EAF)
tot 12 jaar: halve prijs
jeugdstage : gratis

3 0   J A A R   A I K I D O    A A N    Z E E
Mededeling !

Gezien de uitzonderlijke 
afwezigheid van Sugano Shihan 
om dringende medische redenen, 
zal deze stage verzorgd worden 
door de hogere graden binnen de 
VAV. 

6e dan Aikikai
5e dan Aikikai
4e dan Aikikai

Hierbij zullen de lessen zo goed 
als mogelijk aansluiten bij de 
lessen die Sugano Shihan geeft. 
Idem voor de Aikikai examens.

Rekenend op Uw begrip voor 
deze situatie hopen wij U in grote 
getale te mogen begroeten op ons 
30-jarig jubileum van de 
internationale stage aan de 
Belgische kust.

Bestuur VAV


